
Lehrinstitut Lübeck 
Zentrum Ausbildung Psychotherapie • ZAP Nord  GmbH 
Integrative psychologische Aus- und Weiterbildung in Lübeck • Schleswig-Holstein 
Kooperationspartner: Zentrum Ausbildung Psychotherapie ZAP-GmbH Bad Salzuflen • Nordrhein-Westfalen  

 
 

 

 

 

 Stand 12-2023    
 

 

Zusatzfachkunden für Extern Approbierte (In der Tabelle sind die Mindeststundenzahlen/ -anforderungen angegeben, bei Bedarf können/sollten auch Mehrstunden gemacht, werden. 

Theoriestunde 21€) 

 AP 
Zusatzfachkunde 

(nur für approbierte TP-
PP) 

TP 
Zusatzfachkunde 
(für approbierte VT-PP) 

VT 
Zusatzfachkunde 
(für approbierte TP-PP) 

ST 
 Zusatzfachkunde  
(für approbierte PP) 

KJP 
Zusatzfachkunde 
(Für approbierte TP-PP) 
 

Gruppenfachkunde 
(Se-Gruppen-extern 

vorausgesetzt) 

 

Fachkunde  
EMDR 

Theoriestunden 400 Std. 
 

400 Std. 
 

400 Std. 400 Std. 200 Std. 
 

48 Std. Theorie/ 48 
Std. Supervision 

 
56 Std. 

Kosten-Fix 8.400 € 8.400 € 8.400 € 8.400 €  4.200 € 
(Kosten für 48 Std.Theorie 

+ 40 Std. Supervision) 

 2000 € 

 
1176 € 

Behandlungsstunden 
600 Std. 

(max. 200 Std. reine 
Kurzzeittherapie) 

600 Std. 
(max. 200 Std. reine 

Kurzzeittherapie) 

600 Std. 
(max. 200 Std. reine 

Kurzzeittherapie) 

600 Std. 
(max. 200 Std. reine 

Kurzzeittherapie) 

200 Std. (4 Fälle, eine 

LZT eines Kindes unter 14 
Jahren) 

120 Std. 
Gruppenbehandlg. 

 

Einnahmen s.h. unten        

Supervision (nach jeder 4. 

Stunde.) * 

50 Std.Einzel/110€ 
100 

Std.Gruppe/30€ 

50 Std.Einzel/110€ 
100 Std.Gruppe/30€ 

50 Std.Einzel/110€ 
100 

Std.Gruppe/30€ 

50 Std.Einzel/110€ 
100 Std.Gruppe/30€ 

25 Std.Einzel/110€ 
25 Std.Gruppe/30€ 

40 Std. 
 

Kosten-variabel 8.500 € 8.500 € 8.500 € 8.500 € 3.500 €   

Selbsterfahrung/ 
Lehranalyse * 110€ 

120 Std. 
Lehranalyse 

40 Std. Einzel-
selbsterfahrung 

- 
50 Std. Gruppen-
selbsterfahrung 

- 
  

Kosten-variabel 13.200 € 4.400 €  1050 €    

Gesamtkosten 30.100 € 21.300 € 16.900 € 17.950€ 7.700 € 
 
 

 

Einnahmen nach Abzug 
der Institutsabgaben, 
bei Auszahlung von ca. 
79,74€ für die 
Behandlungsstunden. 

47.844 € 47.844 € 47.844 € 47.844 € 15.948 € 

 
 

60 Gruppensitzungen 
x 4Tn=  

 

Mögliche Überschuss-
auszahlung 

17.744 € 26.544 € 30.944 € 29.894 € 8.248 € 
  

* wenn Sie mehr Stunden Einzel-Supervision oder Einzel-Selbsterfahrung in Anspruch nehmen erhöhen sich entsprechend die Kosten. 
** wenn Sie mehr Behandlungsstunden leisten, erhöhen sich entsprechend die Einnahmen. 


